
呼吸の悩み 
 
  

 

 

 
 

主 催：呼吸器機能障害者団体横浜市もみじ会 

日 時：2025 年3 月  5 日（水） 

          3 月12 日（水） 
           両日とも 13：30～15：45 
場 所：横浜ラポール３階 会議室２ 
問合せ先：ラポール 3 階団体交流室内 

045‐475-2061（前田） 
      横浜市もみじ会ホームページ： 

yokohama-momiji.com 

 
＊ラポールへは送迎バスがあります。 

http://www.yokohama-rf.jp/rapport/ 

動いたり食べたりすると息苦しいなあと感じている方、 

コロナ罹患後呼吸が気になっている方、そのご家族の方、 

日々の生活の工夫、酸素、障害、健康保険（制度）、リハビリ、 

福祉制度、税等…一人で悩まないで相談や話し合いの場を 

持ってみませんか。仲間作りの場でもあります。 

直接参加できます。 
＊もみじ会所属横浜市身体障害者相談員が対応します。 

＊簡易検査（パルスオキシメータ）できます。 
 

横浜市委託事業  相談＆交流 

http://yokohama-momiji.com/
http://www.yokohama-rf.jp/rapport/

